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 :مبارک  دهیقدم نو رس یمادرگرام

 ی اریبا ب ا ش    ییجهت آش   ا یبرگه آموزش    نیا

عد در  ند    نوزاد ش   ا اختلالات مق بت از فرز  و مراق

 باشد. می دلب دتان  در م زل

  

 سوالات رایج مادر :

 آترزی مقعد چیست ؟

 رجخا بهآن روده  طریقاز  كه ستا خیراسو مقعد

 ایبر جیوخرراه  زاداننو ینا دشو می صلو نبداز 

 فعد معد:   بوسیله تولد نماو در ز ندارندروده 

 كه مقعد ظاهر ،مقعد دنبو ت گو كوچك ع،مدفو

در ادرار،  عمدفو دجوو ارد،ند دجوو راخسو صلاٌا

 فعد ستا م كن انختر.در دددگر می مشخص

.   دبگیر رتصو نهاآ ت اسلی ایمجراز راه  عمدفو

 امكد هیچ كه باشد می درزادیما شكل، بسته مقعد

  ندارند نقشیآن  دیجادر ا لدیناز وا

 

  ؟گردد می انجام نوزاد یبرا یكار چه

  فیلم یك بوسیله بسته مقعد تشخیص ابتدا       

 .دشو تائید باید ژییولوراد

 :دارد جودو بسته مقعد نوع3

 هك  د دگشا سیلهو یك بارا  مقعد كه: ضعیف خیلی 

 ك  د می دگشاو  هكشید )ژیبو(

 ناحیه یع ی دشو می نوپلاستیآ دکكو فقط  :خفیف 

 .دشو می حصلاا حیاجر ع ل منجاا با مقعد

نوبت  3طی در  قلاحد دکكو مع ولاٌ كه: شدید عنو

 باید جراحی شود .

 مراقبت از كودک مقعد بسته شدید:

جراحی برای كودک تحت ع ل  :مرحله اول-

كلستومی ایجاد می شود یع ی سوراخی كه اجازه 

میدهد مدفوع از طریق دیواره شكم خارج گردد .در 

این مرحله مراقبت از پوست كلستومی بسیار مهم می 

باشد و استومی مرتب باید ت یز گردد و ش ا مراقبت از 

 آن را به خوبی بیاموزید

كه طبق نظر پزشك جهت دومین  :در مرحله  دوم -

در این  احی در تاریخ تعیین شده مراجعه می ك ید جر

جراحی روده به س ت پایین و خارج كردن روده از 

شده است انجام  طریق مقعد جدیدی كه درست

 دخواهد ش

 

 

ست و  بخیه های مقعد درمرحله دوم مراقبت از پو

ضعیت به پهلو قرار  ست كه باید در و سیار مهم ا ب

داده ش  ود و هیچ گونه فش  اری روی ناحیه مقعد 

وجود نداشته باشد .ناحیه مقعد باید ت یز وخشك 

 مراقبت گردد.

شیاف و درجه حرارت در ناحیه مقعد  شتن  از گذا

 خودداری شود .

اگر كودک ش   ا دارای س  وند ادراری میباش  د 

ش مراقبت ست مواظب با سیار مهم ا سوند ب ید از 

شود و در زمان حركت دادن كودک  سوند خارج ن

طوری آن را محكم  و ثابت ك ید كه ادرار به س ت 

شد .در این مرحله  شته با سه ادراری جریان دا كی

ش   ا پا ازترخیص باید وس  یله ای به نام بوژی 

تهیه ك ید و یاد بگیرید كه چگونه مقعد جدید را 

با یك گش  اد ك  ده به نام بوژی باز و گش  اد نگه 

ه انجام دادن آن را به دارید .پزش  ك زمان ونحو

 ش ا آموزش خواهد داد.
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 بسمه تعالی

 

 -PAM-CC 122:کدسند

 -: ویرایش شماره

 22/06/1402:تاریخ بازنگری

 

 

 

 

 

 مقعد(عدم تشکیلترزی )آبیماری 

 

 

 الانبیاء تایبادخاتم بیمارستان 

 (1401تابستان)به بیمار واحد آموزش

 

كودک ش ا  یكلستوم :یدر مرحله سوم جراح-

 یكه پزشك برا یبسته خواهد شد  كه طبق زمان

 نیدر نظر گرفته انجام خواهد شد  در ا یجراح

 یتاچ د روز بعد جراح کمرحله م كن است كود

بخورد پا ش ا آرامش خود را حفظ  یزینتواند چ

 زكه ا یعاتیما قیكودک از طر هیتغذ رایز دیك 

 یم نیشود تام ی( كودک داده مگ)ر دیور قیطر

 شود

 پیش آگهی بی اری:

این كودكان م كن است دچار یبوست های مزمن 

انجیر و ،آلو  :شوند  با استفاده از مواد طبیعی مان د

روغن زیتون می توان آن را برطرف كرد در موارد 

شدید با استفاده از روغن های ملین و شیاف طبق 

 نظر پزشك این عارضه برطرف خواهد شد 

 

 

كان با نقص خفیف ك ترل دفع را به دست وداكثر ك

دكان بانقص شدید ك ترل دفع می آورند اما كو

و م كن است درآی ده دچار بی تری دارند ضعیف 

ت ظیم  ،اختیاری در دفع شوند .تغییرات غذایی

زمان غذا  وك ترل روزانه دفع و ساعات مشخص 

برای دفع به بچه ك ك خواهد كرد كه ك ترل دفع 

به  نشد را یاد بگیرند در صورتی كه مشكل برطرف

پزشك معالج مراجعه ن ایید م كن است نیاز باشد 

كه مشكل كودک با جراحی روی عضلات مقعد 

 .اصلاح شود

 

 

 

 

 

 

 

 با آرزوی سلامتی برای فرزند دلب دتان

 

 

 

 http://medlineplus.govمنبع:

 یساختمان ادار نییسلامت:طبقه پا کینیآدرس کل

 245 یداخل54523990تلفن:  مارستانیب
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 آموزش به بیمار

https://www.bing.com/images/search?q=%d8%a2%d8%b1%d9%85+%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87+%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85+%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%db%8c+%d9%85%d8%b4%d9%87%d8%af&id=944C9DD38F5DB034F0EFC1C59FB7623D8F3A33F7&FORM=IQFRBA

