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 گرامی: یمددجو

 جهتشزمااطلاعزا   افزاای  راستای در پمفلت این

امیدواریم با رعایت نکا  ذکر شده .باشد میبیماریتان 

.در آن سزززززززلامت بزززززززود را با یابیزززززززد

 

 پورپورای هنوخ شوئن لاین:

این بیماری یک بیماری التهااب  راق ک چک اک 

ساا  را  12تا4است چه چکدچان به  یژه  سنین 

مبتلا م  چند.   رمکما بد ن رارضه جادی بداد 

 هفته پایان م  یابد . 4تا 2از 

اغلب بیماران ساابهه رفکتات اریاق باه  یاژه در 

دستگاه تنفس ، یا  اچسیناسیکن   یا تماا  باا 

  به همین دلیل بسیاری مکاد شیمیای  را دارتد 

از ا قات اشتباها تشخیص بیماری های رفاکت    

 آلقژی داده م  شکد.

 

 علل بیماری:

رلت بیماری یک  اچنش رکدایمن  است چه در 

اسق بدن رخ م  دهد قرق ک رکت  چک ک در س

 .  بارث التهاب   گقفتاری مکیقگ ها م  شکد

 :بیماری علائم

ضاایدات پکسات  ققما   مشکلات پکست : .1

رتااب بااه  ااکرت چبااکدی چااه قاباال لماا  

 تکرم اطقاف مفصل   اتدام ها ،هستند 

لتهاب   درد مفصل زاتک ا :درگیقی مفصل  .2

  مچ پا چه بد ن ایجاد رارضه رکدباه راکد 

 م  یابد. دبهبک

درد شاک  چاه ممکان  درگیقی گاکار:: .3

رلائ  احتمال  است با استفقاغ همقاه باشد ، 

  دیگق اسها    دفع رکن در مدفکع

فاع رمکماا باه  اکرت د درگیقی چلیکی: .4

آزماایش  رکن مخف  در ادرار چه به  سایله

 ادرار مشخص م  شکد.

در حد د تیم   درگیقی دستگاه تناسل : .5

از پسقان مبتلا درجات رفیف تا متکسط  از 

 .ققم ی   درد بیضه ها  جکد دارد، تکرم 

 

تدداد چما  از   درگیقی سیست  رصب : .6

بیماران ممکان اسات رلائما  از ساقدرد ، 

تکرم تاحیه جمجمه   تدرتا تشنج را داشته 

 .باشند

 

 
 

 

علائم هشدار دهنده که حتما نیا  به 

 بستری و درمان دارد:

)دار های  درد شکم  مها م به درمان

رکراچ  ، رکراچ ( استفقاغ   ردم تحمل 

مدفکع سیاه   قیقی  دفع رکن در مدفکع ،

کرم بیضه ها  جکد رکن آشکار در ادرار ، ت ،

از رلائم  است چه در  کرت بق ز     تشنج

تیاز به بستقی ، بقرس  بیشتق   احتمالا 

 .دریافت دار ی ت ریه  دارد
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 بسمه تعالی
 -PAM-CC 102:سند کد

 -: ویرایش شماره

            21/3/1401: تاریخ بازنگری

 

 

 

 

 

 پورپورای هنوخ شوئن لاین

 

     

 بیمارستان خاتم الانبیاء تایباد

 (401واحد آموزش به بیمار)بهار 

 تهیه و تنظیم : حمیده احسان پور

 )رابط آموزش اطفال(

 

 

 تشخیص بیماری:

تشخیص بالین  است  ل  تشخیص بیماری یه 

آزمایشات رکن ،ادرار، مدفکع ،سکتکگقاف  شک  

  گاه  تمکته بقداری از پکست بقای تشخیص 

 بیماری   یا رکارض آن چمک م  چند.

 سیر بیماری:

هفته  4تا 2اغلب طک  مدت بیماری در حد د 

 است.

چمتق از تیم  از چکدچان حداقل یک رکد مجدد 

ماهه  2تا 1 بیماری را در رقض یک د ره

رکاهند داشت چه تسبت به حمله ا لیه بیماری 

 رفیف تق   چکتاه تق است .

اغلب بیماران مبتلا با یا بد ن درمان به طکر 

چامل بهبکد م  یابند  ل  تدرتا گقفتاری چلیه 

ممکن است به  کرت م من باشد چه تیازمند 

 درمان دراز مدت م  باشد.

 

 

 درمان بیماری:

بیش از تیم  از بیماران بد ن تیاز به درمان   

یا با درمان رفیف   چکتاه مدت بهبکد م  یابند 

 . 

 درمان علامتی شامل :

چنتق  درد ،تامین آب بدن ،رژی  غذای  تقم   

 چاهش فدالیت فی یک  م  باشد. 

ار های ضد ددر مکارد شدید تق ممکن است از 

التهاب    یا سقچکب چننده سیست  ایمن  به 

 مدت طکلات  استفاده شکد.

 

 

 

 منبع:

 http://medlineplus.gov  

ت پایین سابتمان اداری قسم آدرس کلینیک سلامت:

 245دابلی  54523990تلفن: .بیمارستان
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 آموزش به بیمار

 بیمارستان خاتم الانبیاء تایباد

 

http://medlineplus.gov/
https://www.bing.com/images/search?q=%d8%a2%d8%b1%d9%85+%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87+%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85+%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%db%8c+%d9%85%d8%b4%d9%87%d8%af&id=944C9DD38F5DB034F0EFC1C59FB7623D8F3A33F7&FORM=IQFRBA

