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 :مبارک  دهیقدم نو رس یمادرگرام

ش  نیا شنا یبرگه آموز  یماریبا ب ا شم ییجهت آ

شکم نوزاد  و    شما ناهنجاری بیرون زدن مثانه از 

 باشد. می دلبندتان  در منزل مراقبت از فرزند 

  

 سوالات رایج مادر :

 چیست ؟مثانه  فیواکستر

 که ستادراری ا هستگاد شدید ریناهنجا

 می تعضلاو  پوست پوشش ونبد مثانه

و  دشو می هیدد شکم ارجدروی  ،باشد

 .اردند دجوادرار و فعد لکنتر هیچگونه

 

 تشخیص :

داده  تشخیص پزشك توسط تولد  وبددر 

   دشو می

 

 ان :درم

 زادینودر دوره  ستا بهتر که مثانه بستن

 .  دشو می منجاا تولداول  روز 3 طیدر 

 نتیاز آ دهستفاا نمادر مهدر ادا 

 که چرک خشك کن()سپتیك ییوتیكهاب

 .رود می ربکا ترمیمی محلاز  پس

 : : : :     درمان مراحل

در  که ستای ا مرحله چند حیاجر نمادر

و در دشو می منجاا مثانه بستناول  مرحله

در  ربیما حیاجراز  بعداول  هفته چند طی

 یعنی دگیر می ارقر مناسب یشنزپو

 تحتو  کشش لحاو ران در  نوزا مفصل

در  تا دگیر می ارقر دیعمو بشکل کشناتر

 دخو صلیا هجایگا به مثانه ضعیتو ینا ثرا

 . ددگر زبا

 

 عمل از قبل یپرستار یها مراقبت

  " جراحی

 محل شتندا نگه ستریلو ا تمیز -1 

 ستریلا نپانسما توسط ،مثانه فیوکسترا

 جهت ، زبا مثانهروی  هچسبند غیر

 ربیما عفونتاز  یجلوگیر

 محلدر  پوشك دهستفااز ا یجلوگیر :2  

 ضایعه

 پوستدر روی  مناسب دپمااز  دهستفاا -3

 باشد میادرار  با ستمادر  که محل افطرا

و  پوست سوختگیاز  یجلوگیر جهت

 شتندا نگه خشكو  مرتب یشستشو

 محل پوست

 مرتبا سطحی سوختگی نظراز  پوست-4

 دشو سیربر

 لمعمو یها قبتامرادرار از  مایشآز -5

 یا ستریلا نچکا هقطر توسط که ستا

 جهتآن  سیربرو  دشو می تهیه سرنگ

 منجاادراری ا یها عفونتاز  یجلوگیر

 دمیگیر
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 بسمه تعالی

 

 -PAM-CC 115:کدسند

 -: ویرایش شماره

 25/09/1402:تاریخ بازنگری

 

 

 

 

 

 زدگی مثانه از شکمبیرون 

  
 الانبیاء تایبادخاتم بیمارستان 

 (1401پاییز )به بیمار واحد آموزش

 

 :عمل  از مراقبت بعد

  حیاجر محلاز  قبتامر-1

 توسط کهادرار  حجم قیقد لکنتر -2

 .   دشو می تخلیه ییسوندها

  ربیما مناسب تغذیه عایتر  -3

  ربیما ارتحر جهدر لکنتر  -4

 حیاجر محل شتندا نگه تمیز   -5

 قلاحد تمد به ادراری حالب یسوندها-6 

 ستا محلدر  هفته 2

 3 تبمد قلاحد لوله()سیستوستومی-7

 ستا محل درهفته 

 هفته 4 تا 3 قلاحد بایستی کشناتر -8

 .باشد  شتهدا مهادا

 :زمان مراجعه بعدی به پزشك 

 ماه اول هفته ای یکبار 3تا  -1

 یکسال هر ماه یکبار تا  -2

  سالگی 15 نتا س بعد یکسال -3

ماه  6هر  

 

 

 

 ا آرزوی سلامتی برای فرزند دلبندتانب

 

 

 

 

 

 http://medlineplus.govمنبع:

 یساختمان ادار نییسلامت:طبقه پا کینیآدرس کل

 245 یداخل54523990تلفن:  مارستانیب
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 آموزش به بیمار

https://www.bing.com/images/search?q=%d8%a2%d8%b1%d9%85+%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87+%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85+%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%db%8c+%d9%85%d8%b4%d9%87%d8%af&id=944C9DD38F5DB034F0EFC1C59FB7623D8F3A33F7&FORM=IQFRBA

