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 :مبارک  دهیقدم نو رس یمادرگرام

ش  نیا شنا یبرگه آموز عدم  یماریبا ب ا شم ییجهت آ

دلبندتان   و مراقبت از فرزند    نوزاد شههما نزول بیضههه

 باشد. می در منزل

  

 سوالات رایج مادر :

 بیضه نزول نکرده در نوزادان :

بیضه ها در داخل  ،دوران جنینی هفته در هفتمین

شوند و  شکم و در نزدیکی کلیه ها شکیل می  ت

سوم  سه ماهه  شکم بارداری ، سپس د ر از درون 

وارد کانالی که در کشههاله ران هر فرق قرار داده 

میکنند  و در  شده و به فرق کیسه بیضه حرکت 

دوران داخل رحمی در کیسههه بیضههه  36هفته 

 مسههت ر می شههوند عدم وقون این اتفا  تا زمان 

پایین نیامدن بیضههه   یا  کریپتو کیدیسههم تولد

(UDT . می نامند ) 

 

 

و در موارد تولد با  نارس   این عارضههه در نوزادان 

شد  در نوزادان نارس  شایع می با سیار کم  وزن ب

صد و درنوزاد کامل به میزان  30 صد دیده  3در در

که دراغلب موارد نیز تا  سههه ماه ی . می شههود 

 6بیضههه خودبه خود وارد کیسههه می شههود اگر تا 

 .ما باید درمان شودتنشود ح هماه ی وارد کیس

 علت :

اما موارد ارثی و  علت اصههلی نامشههست اسههت

هورمونی ممکن اسههت در بروز آن ن د داشههته 

 .باشند

 علایم :

در این   علانت مهمترین   ندارد  معمولا علامتی 

ست .گاهی به علت  ضه خالی ا سه بی کودکان کی

سل ، والدین  همراهی این بیماری با فتق یا هیدرو

شوند .در پاره  شاله ران می  متوجه برآمدگی در ک

 ثابت    کافی و عدم  به علت عدم نزول ای از موارد 

متناوبا چرخد بیضه اتفا  می افتد     بودن بیضه 

سریع ست و باید  شک مراجعه که دردناک ا ا به پز

 .کرد

 

 تشسیت قطعی:

شد  شک می با شسیت قطعی از فریق معاینه پز ت

ست   80در  شسیت ا صد موارد با معاینه قابل ت در

ولی در سههایر موارد پزشههک جهت تشههسیت از 

 .کمک ب یرد MRI سونوگرافی و

 درمان :

ضه ها تا  صورتی که بی ماه ی پایین نیاید ،  6در 

درمان اصههلی جراحی اسههت در این عمل جرا  

بیضههه را داخل کیسههه وارد میکند وبسیه می زند  

 ماه ی است  9تا 6سن مناسب برای عمل

عمل جراحی در اکثر موارد موف یت آمیز اسههت 

شی در رابطه با مراقبت  چنانچه والدین نکات آموز

عایت نماید مشههکل خاصههی وجود بعد عمل را ر

 نسواهد داشت 

. 
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 بسمه تعالی

 

 -PAM-CC 114:کدسند

 -: ویرایش شماره

 25/09/1402:تاریخ بازنگری

 

 

 

 

 

 

یضهعدم نزول ب

 
 الانبیاء تایبادخاتم بیمارستان  

 (1401پاییز)به بیمار واحد آموزش

 

 عوارض دراز مدت :

درمان به موقع باعث کاهد ناباروری می :ناباروری

میزان ناباروری با سایر ،شود درموارد یک فرفه 

در موارد دوفرفه میزان  ولیافراد تفاوتی ندارد 

  درصد کاهد می یابد 50باروری تا 

در این افراد بیشتر است .بنابراین : بیضهسرفان 

دوره ای توسط پزشک جهت تشسیت معاینات 

 زوردرس این عارضه انجام شود

 عمل:از  آمادگی قبل 

مطالب که با یع این زش به خانواده بیمار وتوزآمو

احتمال ناباروری فزاید سن در بچه های مبتلا ، ا

 افزاید می یابد.)نازایی(

پس این عمل باید انجام شود و بیضه به محل 

فبیعی خودشان بازگردانده شود زیرا بیضه نسبت 

به گرما خیلی حساس است و دما داخل شکم 

نسبت به دما کیسه بیضه بالاست باقی ماندن بیضه 

داخل شکم باعث خواهد شد سلول های بیضه 

 ه ناباروری می شود آسیب ببیند و باعث عارض

 مراقبت های بعد عمل:

  با تمیز ن ه داشتن محل جراحی از ادرار

و مد فون ، می توان تا حد زیادی از بروز 

 عفونت پیش یری کرد.

 

  در صورت مشاهده علایم عفونت ،باید

سریعا به پزشک مراجعه شود این علایم 

عبارتند از درد ،تورم ، قرمزی در محل 

 عمل  وبروز تب 

 ه از کودک ازفعالیت شدید و استفاد

پاهای باز  وسایل بازی که مجبور باشد با

فته ه 4بایستد و بنشیند  به مدت حداقل 

ر برای پس از عمل خودداری کند این کا

جلوگیری از جابه جایی بیضه ها از کیسه 

 بیضه می باشد.
 

 

 

 

 

 

 با آرزوی سلامتی برای فرزند دلبندتان
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 یساختمان ادار نییسلامت:طبقه پا کینیآدرس کل

 245 یداخل54523990تلفن:  مارستانیب
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 آموزش به بیمار

https://www.bing.com/images/search?q=%d8%a2%d8%b1%d9%85+%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87+%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85+%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%db%8c+%d9%85%d8%b4%d9%87%d8%af&id=944C9DD38F5DB034F0EFC1C59FB7623D8F3A33F7&FORM=IQFRBA

