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 :مبارک  دهیقدم نو رس یمادرگرام

بیاتار  شتاا بتا  ییجهت  آشت ا یبرگه آموزش  نیا

دلب دتان   و مراقب  از فرزند   مساومی  با مواد مخدر

از مساومی  نوزاد با مواد مخدر   ریشگیدر م زل و پ

 می باشد.

 
نوزادان   مساومی  با مواد مخدر در 

 چیس  ؟ 

اگر نوزاد در م زل  در اثر بازیگوشی یا بی توجهی 

وغفل  والدین مواد مخدر )شامل تریاک و متادون 

یا غیره (مصتر  ن تد و با تی گیوتی و توا  

آلودگی نوزاد شود و در موارد شدید تر با ی قطع 

 ت فس نوازد شود مساومی  رخ داده اس  

مادران معتاد نه نوزاد آنها در م زل بی قترار متی 

ش د حتاا در صورت بی قرار  شدید نتوزاد بته با

اورژانس بیاارستان مراجعه ن ید و  ودسرانه بته 

نوزاد متواد ندییتد نته آرام شتوند زیترا دچتار 

 مساومی  می شوند .

 

 

 

در نوزادان چگونه است    لایم مساومی  

 ؟

بسته به نوع مواد مصرفی  لایم متفاوت است  امتا در 

 نل 

 نایش یوشیار  نوزاد  1

 نایش تعداد ت فس و قطع ت فس نوزاد 2

 تش ج نوزاد  3

 ا تلالات گوارشی مان د تهوع واستفراغ -4

 سفتی  و تکانه یا   ضلانی  6

  وا  آلودگی نوزاد -5

  و  شیر نخوردن نوزاد و بی حالی -7

 ؟اقدامات درمانی زمان مساومی  

 دم تغذیه نوزاد از طریق دیان زیرا احتاتال دارد بتا 

دچار مواد غذایی به ریه برگردد ونوازد  استفراغ نودک

  فگی شود .

 

 برقرار  راه ورید  و شروع مایعات ورید 

 دادن انسیژن با ماسک 

طریتق بی تی جهت  جاگذار  لوله دا ل معده از 

 شتشو معده نوزاد

تزریق دارو پادزیر مان د نالونسان از طریتق ر  

 جه  رفع  لایم نایش یوشیار  نوزاد 

 ن ترل از نظر داشتن ادرار

 

 چه موقع به نوزاد شیر دیید ؟؟

در صورت اجازه پزشک بعتد از یوشتیار  نامتل 

 میتوان به نوزاد شیر داد

را متوقت  در صورت داشتن استتفراغ شتیردیی 

 ن ید  و درصورت اجازه پزشک شیر دیید
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 بسمه تعالی

 

 -PAM-CC 91کدسند

 1:ویرایش شماره

 11/12/1401:تاریخ بازنگری

 

 

 

 

 

 مسمومیت با مواد مخدر

 

 الانبیاء تایبادخاتم بیمارستان 

 (401زمستان)به بیمار آموزش واحد

 

 مراقب  از این نوزادان :

از دستکار  سرم یا و اتصالات نودک  وددار  

 ن ید 

دارو یا توویز شده توسط پزشک مرتب به نوزاد 

 توسط پرستار داده می شود .

 با تیم درمان یاکار  لازم را انوام دیید 

 ماکن اس  روزانه از نودک شاا  ونگیر  شود 

از دادن  ودسرانه دارو وبدون اجازه پزشک 

  وددار  ن ید 

سا   در بیاارستان بستر   48نودک شاا تا 

 واز نظر ت فسی تح  نظر می باشد 

در صورت استفراغ و نایش تعداد ت فس و یا 

 نایش یوشیار  نوزاد پرستار را آگاه ن ید

 

 

محافظ   از نوزادان   ود   برا توصیه به والدین 

 برابر مساومی  با مواد مخدر :در  

از نگهدار  شرب  متادون در شیشه یا  غیر -1

دارویی نظیر بطر  نوشابه  وبدون برچسب دارویی 

  وددار  ن ید  دارو را در دسترس قرار ندیید 

مادران معتاد با نظر پزشک با توجه به نوع ماده  -2

مصرفی شیر  ود را به نوزاد دی د و در مورد شیر دیی 

 نظر متخص اطفال را بپرس د . 

درصورت تر یص نوزاد ونیاز به دارو با دستور  -3

 پزشک دارویا را مرتب در م زل استفاده ن ید 

صورت داشتن  لایم ذنر شده مساومی   در-64

 .س بیاارستان یا متخصص اطفال مراجعه ناایید اورزان

در صورت داشتن  لایم بی قرار  وا تیاد نوزاد  5

با مراجعه مرتب به متخصص اطفال نوزاد را ترک 

 دیید 

غیر از شیر به نوزاد چیز دیگر   مگر با نظر  – 6

 پزشک ندیید 

 

 http://medlineplus.govمنبع:

 یساختمان ادار نییسلامت:طبقه پا کینیآدرس کل

 245 یداخل54523990تلفن:  مارستانیب
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 آموزش به بیمار

https://www.bing.com/images/search?q=%d8%a2%d8%b1%d9%85+%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87+%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85+%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%db%8c+%d9%85%d8%b4%d9%87%d8%af&id=944C9DD38F5DB034F0EFC1C59FB7623D8F3A33F7&FORM=IQFRBA

