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 :مبارک  دهیقدم نو رس یمادرگرام

 ی اریبا ب ا ش    ییجهت آش   ا یبرگه آموزش    نیا

 می دلب دتان  در م زل و مراقبت از فرزند    فاویس   

 باشد.

  

 سوالات رایج مادر :

 ؟ بی اری فاویس  چیست

اقالی حتی باقالی خام این بی اری در اثر خوردن  ب

شتزار های با قالی و ه  چ ین برخی از  وعبور از ک

 بروز می ک د. داروها مان د آسپرین

این افراد در خون خود دچار ک بود آنزی ی )آنزی  

G6PD) اس با باقلا یا مصرف هست د که در اثر ت 

این افراد لیز ولخته می شود و دچار آسپرین خون 

 ک  خونی می شود.

بی اری فاویس  ارثی است ولی مسری نیست و از 

شیوع  صل  شود ف فردی به فرد دیگر م تقل ن ی 

باش  د زیرا در این  هار می  وبروز این بی اری در ب

بازار می ش  ود و  به فراوانی وارد  قالا  با فص  ل 

شیوع  ستان  ش ال و خوز صا در م طقه  صو مخ

 بیشتری دارد 

 

 

بی اری م کن است در هرس ی اتفاق بیفتد اما  این

سالگی است  6تا  2بیشترین سن ابتلا به بی اری  

. 

 علای  بی اری فاویس  چیست ؟؟

درد در ناحیه ک ر ، استفراغ ،سرگیجه ،زردی بدن 

و چهره وادرارپررنگ اس  ت که در نهایت م جر به 

 ع ومی می شود. فضع

 به فاویس    زمانی نش  انه های اولیه در فرد مبتلا

ترین  یک  نزد به  حت ا وی را  ک د  می  بروز 

ستان م تقل ن ایید  شدید بی اری بی ار در موارد 

درمان اولیه تزریق خون اس  ت .بی ار بهتر اس  ت 

مان د ک پوت و آب یوه فراوان  عات ش  یرین  مای

شد. این بی اری در دوران  ست ب و  نوزادی م کن ا

با  به ص  ورت زردی بروز ک د که مع ولا ارتبا ی 

شته و درمان آن  صرف باقالی یا ت اس با آن ندا م

 فتوتراپی خواهد بود . 

 خوشبختانه بی اری فاویس  قابل پیشگیری است 

صورتی که از ک بود آنزی  مربو ه در فرزندان خود  در 

باقالی و  ندارید توص  یه می گردد از مص  رف  آگاهی 

 خودداری ن ایید .ت اس با آن 

فردی که یک بی اری فاویس   ی در خانواده او وجود 

صی  صا سایر افراد را نیز مورد آزمایش اخت دارد باید 

تا از وجود یا عدم وجود بی اری ا لاع پیدا  قرار دهد 

 ک د.

ندازه گیری ه ان آنزی   مایش ا  G6PDنام این آز

 است.

 

 

 مبتلا نکات زیر رعایت گردد:در افراد 

  از کشتزار باقالی رد نشود و به باقالی

 و گل آن دست نزند .

  به این خانواده مبتلا  اگر افرادی در 

بی اری هس  ت د باقالی در خانه پاک 

 نشود.

  ی اران یک این ب تالین در نزد ف ن

 نباشد 
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 بسمه تعالی

 

 -PAM-CC 92:کدسند

 1: ویرایش شماره

 23/03/1402:تاریخ بازنگری

 

 

 

 

 

  

 الانبیاء تایبادخاتم بیمارستان 

 (401بهار)به بیمار واحد آموزش

 

باید رعایت ادامه نکاتی که در افراد فاویس  

 گردد :

 

  رنگ های ساخت انی به  ور کلی

 ضرر دارند 

  مادر شیرده از مصرف باقالی بپرهیزد

زیرا از راه شیر به فرزند م تقل 

 میشود 

  در اتاق افراد فاویس ی نباید از

 اسپری حشره کش استفاده کرد.

   در موارد الزامی پیش از مصرف

 هرگونه دارو با پزشک مشورت شود.

 

 که در اثر مصرف وت اس با آن سبب ظهورمواردی 

 فاویس  می گردد:

 باقالی به هر شکل - 1

 برخی عفونت های ویروسی وباکتریایی-2

دارو های ضد مالاریا مان د  پریک ن ، -3

 پاکتاسین ،کی وسید 

کوتری اکسیزول و ترکیبات مشابه   -4

 سولفاستامیدکلرامف یکل و 

  مسکن وتب برها -5

 نالیدیکسیک اسید  -6

  ویتامین کا و ث -7

 

 

 

 

 

 http://medlineplus.govمنبع:

 یساختمان ادار نییسلامت:طبقه پا کینیآدرس کل

 245 یداخل54523990تلفن:  مارستانیب
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 آموزش به بیمار

https://www.bing.com/images/search?q=%d8%a2%d8%b1%d9%85+%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87+%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85+%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%db%8c+%d9%85%d8%b4%d9%87%d8%af&id=944C9DD38F5DB034F0EFC1C59FB7623D8F3A33F7&FORM=IQFRBA

