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 مبارک : دهیقدم نو رس یمادرگرام

قلبیی   یماریشما با ب ییجهت آشنا یبرگه آموزش نیا

 ت از فرزنید دببنیدنا   در منیو  و و مراقب مادر زادی

پیشیییییییییایری میییییییییی باشییییییییید       

 ؟ چیست نقایص مادر زادی قلب

لب که در بدو نوبد وجود مشکلانی است در ساختار ق 

طبیعی خیو  را طریی  جریا   ممکن است دارد . این

قلب نغییر دهد .این نقص شایعتری نوع نقیص هنایام 

نوبد است .انواع بسیاری از نقیایص میادر زادی قلیب 

وجود دارد شایعترین نقص مربیو  بیه دییواره هیای 

داخلی قلب ،دریچه های قلب یا رگ های خونی بورگ 

است که خو  را به قلب منتقل می کند برخی از نقیص 

به زودی پس  دارد اما بعضی دیار نرما  ها نیازی به د

 .از نوبد نیاز به درما  دارند

 

 : انواع 

 قایص مادر زادی وجود دارد :انواع مختلفی از ن

اسیت  قلب مانند نقص دیواره ها قلیب ص ساده قن-1

و نیاز به جراحی  باشد هیچ علامتی ممکن است نداشته

 نباشد

 

 

ده زندگی نعلایم شدید ونهدید کن ،نقص پیچیده -2

یژ  اکسدانی که بااین نقص متوبد می شود نوزا دارد .

اسیت و در اوبیین  خو  آنها پس از نوبد کمی پیایین 

 سا  زندگی نیاز به جراحی دارند.

 

 

چه نوزادنی بیشتر در معرض خطر ابتلا بیه 

 بیماری قلبی هستند.

 ژنتیک ) سابقه خانوادگی(-1

فاکتور هیای مییطیی )سییاار کشیید  در دورا -2

بارداری ، مصیر  برخیی دارو هیا در سیه ماهیه او  

 حاملای (

و   یابت قبل بیارداری: داردارب مادر سابقه پوشکی-3

مادر  یل کتونوریا ندر سه ماهه او  حاملای ، بیماری ف

 ، سرخچه در دورا  بارداری 

 

 اند؟ کدام مادرزادی قلبی بیماری علائم

 سیانوز )کبودی پوست نوزاد(-1

 خستایاحساس  -2

 سوفل قلبی )صدای اضافی در قلب(-3

 گردش خو  ضعیف )کبودی انتها ندام ها(-4

 و عفونت مکرر ننفسی  ننفس سریع-5

بیه علیت ضیعف در شییر  عدم وز  گیری مناسب-6

 خورد  

 نعری  زیاد ونپش قلب -7

زادی قلب چاونیه نشیخیص  بیماری مادر

 .داده می شود

،گوش داد  به صدای قلب وریه  معاینه فیویکی-1

 کودک 

آزمایشییاو و روش هییای نشخیصییی : شییامل -2

اکوکییاردیوگرافی ، اشییعه ایکییس قفسییه سییینه 

و وصل کرد  حسار   MRI،کانتریواسیو  قلب ،

به دست وپا نوزاد جهت انیدازه گییری اکسییژ  

 خو 

1 
2 
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 بسمه تعالی

 

 -PAM-CC 61:کدسند

  1:ویرایش شماره

 31/06/1402:تاریخ بازنگری

 

 

 

 

 

 بیماری قلبی  در نوزادان

 

 الانبیاء تایبادخاتم بیمارستان 

 (401تابستان )به بیمار واحد آموزش

 

اکوکاردیوگرافی در :  غرباباری در دورا  بارداری

حاملای برای  22نا  18دورا  حاملای در هفته 

نشخیص نقص قلبی جنین انجام می شود که یک 

 روش بدو  درد است..

 :بیماری قلبی نوزاد چاونه درما  می شود

درما  بستای به نوع نقص دارد درما  نقایص مادر 

جراحی و اقداماو ، زادی قلب شامل دارو ها 

 کانتربواسیو  قلب است

 :استامینوفن و شربت ایبوپروفن میباشد. داروها

: برای درما  نقایص قلبی ساده ،  کانتریواسیو 

بازکرد  دریچه یا رگ خونی استفاده می شود در این 

روش یه بوبه  نازک به نام کانتر را از طری  رگ کشابه 

را  یا گرد    به سمت قلب هدایت می کنند عوارض 

 این روش شامل خونریوی ،عفونت  و درد میباشد. 

ب باز انجام برای نقایص قلبی پیچیده عمل قل جراحی :

 می شود. 

 

 

 : در منو   مراقبت از نوزاد با بیماری قلبی

 پیایری مرنب معایناو نوزاد با پوشک متخصص-

 دارو های نجویو شده به صورو مرنب مصر  شود.-

 جهت داشتن نغذیه خوب ودریافت میوا  کابری-

 مناسب وافوایش وز  نوزاد خود   با پوشک معابج 

مشورو شود همچنین از پوشک در مورد نیاز احتمابی 

به مکمل های دارویی سوا  شود زیرا این نوزادا  در 

 و لاغرنر نغذیه ضعیف نرند ونسبت به سایر نوزادا 

 روند رشد آنها کند نر است

قلب جهت پیشایری از ابتلا به اندوکاردیت )عفونت -

ندانپوشکی وجراحی جهت ( قبل از هر گونه اقدام د

مصر  آنتی بیونیک از پوشک معابج کسب نکلیف 

 نمایید.

مراقبت از میل جراحی و نعویض پانسما  را طب  -

 نظر پوشک معابج انجام دهید.

 پیایر آزمایشاو معمو  وماهانه کودک خود باشید-

 

 http://medlineplus.govمنبع:

آدرس کلینیک سلامت:طبقه پایین ساختمان اداری بیمارستان  

 245داخلی 54523990تلفن:
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 آموزش به بیمار

http://medlineplus.gov/
https://www.bing.com/images/search?q=%d8%a2%d8%b1%d9%85+%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87+%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85+%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%db%8c+%d9%85%d8%b4%d9%87%d8%af&id=944C9DD38F5DB034F0EFC1C59FB7623D8F3A33F7&FORM=IQFRBA

