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 مادرگرامی قدم نو رسیده مبارک :

ی جهت  آشتیایی شتبا بتا بیبتار  این برگه آموزش

و مراقبت  از ررزنتد دنبیتد اد  در میت   و پیومونی 

 پیشگیر  می باشد

 : عفون  ریه () ی عریف پیومون

به انتهاب بار  ریه پیومونی گفته متی شتود  ته 

د به صورت اونیه یک بیبار  یا عیتوامبکن اس  

 عارضه یک بیبار  دیگر ا فاق بیفتد.

نستب  بته ،پیومونی در نوزاداد شیر مادر ختوار 

 خشک خوار بیشتر دیده می شود .شیر

سا  اس   5 ا  1بیشترین سن ابتلا به این بیبار  

پیومونی با تریا  در زمستتاد اوایتب بهارشتیو   

 بیشتر  دارد  

 انوا  پیومونی:

 پیومونی ویروسی -1

 ا تریا  پیومونی ب -2

 قارچ  -3

 خارجی به داخب ریه   یفس مواد -4

 علایم بیبار  :

بته عامتب ایدتاد  ییتده  براساس وا یش بدد

 پیومونی متفاوت اس  

 پیومونی ویروسی :

نی و ا تریایی شایع  ر اس   ب ، بتی اتااز نو  ب

 سرره ار علایم آد اس 

ار ایش  عداد  تیفس  ، سترره پیومونی با تریا  :

 حریک پذیر  خواب آنودگی ، مشتکب در نفتس 

 شیدد به صورت عطش هتوا و  بتود  ااترا  

بییی ، استتفرا  و انتهتاب   دهاد ، نرزش پره ها

 .چشم ها 

خوب  بتلا به خاار مشکب  یفس نبی  واندنوزاد م

 شیر ومایعات بخورد 

 

 

  شخیص :

  معاییه ری یکی  وسط د تر 

  عکس قفسه سییه 

 جواب آزمایشات و ش  خود 

یو  رصلی در  شخیص پیومونی اتاز  اهبیت  ش

 می باشد.

 موارد بستر   ودک مبتلا :

o  ماه  ودک مبتلا  6سن  بتر از 

o  پیومونی خیلی شدید با عوارض 

o  وجود برخی بیبار  هتا زمییته ا  )  تم

، نقص سیستم ایبیی خونی داسی شکب 

) 

o نیتاز بته  عدم  حبب درمتاد ختورا ی و

درماد   ریقی ) م آبی ،استفرا  مکترر ، 

عدم پاسخ به درماد خورا ی  میاستب ، 

 (عدم آگاهی وهبکار  واندین 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بسمه تعالی

 

 -98PAM-CC :کدسند

  -ویرایش شماره

 11/09/1401:تاریخ بازنگری

 

 

 

 

 

 پنومونی نوزاد 

 

الانبیاء تایبادخاتم بیمارستان   

 (400پاییز)به بیمار آموزشواحد 

 

 درماد :

  آنتی بیو یک درمانی 

   دوی  مایعات ورید  

  ا سژد درمانی 

   ب یتر  
  بی   ردد راها  هوایی و مدار  بییی  

  رعای  اان  نیبه نشسته 
  ری  راپی قفسه سییه 

  یتر  وضعی  نوزاد  وسط پ شک 
 وپرستار 

راین بستر  در موارد زیر ازپرستار د

  ودک  بک بخواهید :

  ادامه  غذیه با شیر مادر )اتبا باید با

 دستور پ شک باشد 
  ن شویه نوزاد در صورت  ب  ردد  

 ی  راپی قفسه سییه ر 

 

 مراقب  از این نوزاداد در می   :

دارو  دوی  شده  وسط  ، ب زیاددر صورت  

) ب بالا ااتبا  0 به نوزاد اد بدهید پ شک

 شیج برا  نوزاد را به دنبا  دارد بیابراین با 

 دارو و پاشویه  یتر  شود(

  امین محیط مراوب در خانه ان امی اس   

خشک و دهاد   ادت پوس  نوزاددر صور 

 م   ادخشک اس  و ادرار نوزاد  ادنوزاد

دچار  م آبی شده به  شبا و یره شده نوزاد

 پ شک مراجعه نبایید 

رو  ه پرستار آموزش  یردهیش حیصح اصو  

 ا مشکب در  دی ی  یداده اس  در می   رعا

 نشود. دادیا  اد یفس نوزاد

در معرض   ادخوددار  از قرار دادد نوزاد 

 دود سیگار 

 عویض مکرر ملحفه و پوشک به میظور  

 جلوگیر  از نرز 

  دوی  شده د تر  مصر  مر ب دارو ها 

با ررد سرماخورده   اداجتیاب از  باس نوزاد 

به   ادودر صورت مشکب  یفس نوزاد

 اورژانس مراجعه نبایید 

 http://medlineplus.govع:نبم

 یساختمان ادار نییسلامت:طبقه پا کینیآدرس کل

 245 یداخل54523990تلفن:  مارستانیب
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 بیمار آموزش به  
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https://www.bing.com/images/search?q=%d8%a2%d8%b1%d9%85+%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87+%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85+%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%db%8c+%d9%85%d8%b4%d9%87%d8%af&id=944C9DD38F5DB034F0EFC1C59FB7623D8F3A33F7&FORM=IQFRBA

