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 گرامی: یمددجو

 اطلاعزا شمزماج ت افزاای  راستای در پمفلت این

امیدواریمشباشرعایتشنکا شذکرشمدهش.بامد میبیماریتانش

.درشآنشسزززززززلامتشبزززززززودشراشبا یابیزززززززد

 

 آدنیت مزانتر)لنفادنوپاتی مزانتریک(

لنفادنیتشماانتریکشیاشآدنیتشماانترشبیماریشاستش

هنگامیشکهشدرشآنشغددشلنفاویشملت بشمیشموند.ش

کهشاینشبیماریشبرشغددشلنفاویشغشاییشکهشرودهشراشبهش

دیوارهشمکمشمتصلشمیشکندشاثرشمیشگذاردشبهشاینش

عارضهشآدنیتشماانترشگفتهشمیشمود.عفونتش

ویروسیشرودهشعلتشاصلیشبرو شآدنیتشماانترشاستش

کهشبهشآنشلنفادنیتشماانترشنیاشگفتهشمیشمود.شاینش

انانشراشدرگیرشبیماریشبهشطورشعمدهشکودکانشوشنوجو

شمیشکند.

هشاریشدردناکشمیشتواندشعلائمیشمشاباینشبیم

رویشرودهشاندیسیتشدامتهشیاشباعثشبرو شدرشهمآپ

مودشکهشدرشآنشبخشیشا شرودهشدابلشقسمتشدیگریش

وند.شبرشبلافشا آنشلغایدهشوشدرشهمشتنیدهشمیشم

رویشرودهشآدنیتشماانترشبهشآپاندیسیتشیاشدرشهم

بودشبهشبودشب بودشمیشندر شجدیشبودهشوشمعمولاش

شیابد.ش

 

 

 علت آدنیت مزانتر

مایعشترینشعلتشبرو شآدنیتشماانترشیکشنوعشعفونتش

وآنتریتشاستشکهشاغلبشبهشآنشرویروسیشمانندشگاست

آنفلواناایشمعدهشنیاشگفتهشمیشمود.شاینشعفونتشباعثش

بافتشنا کیشکهشایجادشالت ابشغددشلنفاویشقرارشگرفتهشدرش

رودهشکودکشمماشراشبهشقسمتشدیوارهشمکمشمتصلشمیش

شکند،شبواهدشمد.

عفونتشباکتریایی،ششسایرشعللشبرو شآدنیتشماانترشمامل:

 .بیماریشالت ابیشرودهشوشلنفومشمیشمود

 علائم آدنیت مزانتر

علائمشاحتمالیشابتلاشبهشآدنیتشماانترماملشمواردش یرشمیش

 مود:

 شتب

 شحساسشمدنشمکم

 شمدنشغددشلنفاویشماانترشبارگ

 دردشمکم،غالباشدرشسمتشراستشبدنشالبتهش

شاینشدردشمیشتواندشگستردهشترشبامد.

باشتوجهشبلهشعاملشبرو شبیماریش،شعلائمشونشانهشهایشابتلاش

شبهشآدنیتشماانترشماملشمواردش یرشمیشمود:

 استفراغ 

 حالتشت وع 

 

 

ش

 

 مزانترتشخیص آدنیت 

برایشتشخیصشبیماریشکودکش،شپامکشدرشموردشسابقهشبیماریش

کودکشسوالاتیشراشمطرحشکردهشوشبهشمعاینهشکودکشبواهدش

پردابت.شآ مایشا ش یرشمیشتواندشبهشتشخیصشاینشبیماریش

شکمکشکند:

 آ مای شبون:شانجامشآ مای شبونشمیشتواندشبهش

تشخیصشاحتمالشابتلایشکودکشبهشعفونتشوشنوعش

 کند.شعفونتشکمک

 آ مایشا شتصویرشبرداری:شانجامشسونوگرافیشمکمیش

ا شجملهشمواردیشاستشکهشاغلبشبرایشتشخیصش

آدنیتشماانترشموردشاستفادهشقرارشمیشگیرد.شهمچنینش

پامکشممکنشاستشسیشتیشاسکنشمکمیشراشبرایش

 کودکشتجویاشکند.
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 بسمه تعالی
 -PAM-CC 79:سند کد

 2: ویرایش شماره

           11/06/1402 :تاریخ بازنگری

 

 

 

 

 

 مزانتر آدنیت

                        )لنفادنوپاتی مزانتریک(

 

 بیمارستان خاتم الانبیاء تایباد                                 

 (401تابستان واحد آموزش به بیمار)

 

 

 درمان

ماانترشوشمواردیشمواردشبفیفشوشبدونشعارضهشآدنیتش

کهشدرشاثرششویروسشبهشوجودشآمدهشبامندشمعمولاشبودش

بهشبودشوشبدونشنیا شبهشهیچشدرمانیشب بودشبواهندش

یافت.شالبتهشب بودشاینشافرادشممکنشاستشمد ش مانش

شچ ارشهفتهشیاشبیشترشبهشطولشبیانجامد.

برایشدرمانشتبشیاشدردشدرشنو ادانشوشکودکانشمیش

پامکشا شداروهایشبدونشتوانیدشدرشصور شتجویاش

نیا شبهشنسخهشضدشتبششوشداروهایشضدشدردشمانندش

استامینوفنشیاشایبوپروفنشبهشعنوانشجایگاینشمطمئنش

شششتریشبرایشآسپرینشاستفادهشکنید.

درشهنگامشدادنشدارویشآسپرینشبهشکودکانشیاشش

نوجوانانشن ایتشاحتیاطشراشبهشبرجشدهیدش.شاگرچهش

سالش3انشبارگترشا شآسپرینشبرایشاستفادهشدرشکودک

تاییدشمدهشاستشاماشکودکانشوشنوجوانانیشکهشا ش

بیماریشآبلهشمرغانشیاشعلائمشمبهشآنفولانااشب بودشمیش

یابندشهرگاشنبایدشآسپرینشمصرفشکنند.شاینشامرشبهش

اینشدلیلشاستشکهشآسپرینشدرشچنینشکودکانیشباشابتلاش

سندرمشریهشکهشبیماریشنادرشوشت دیدشکنندهش ندگیش

شمرتبطشاست.استش،ش

همچنینشبرایشعفونتشباکتریاییشمتوسطشتاشمدیدش

شپامکشممکنشاستشآنتیشبیوتیکشتجویاشکند.

ش

 

سبک زندگی و درمان های خانگی آدنیت 

 مزانتر

برایشدردشوشتبشنامیشا شاینشبیماریشب ترشاستشمواردش

شکنید: یرشراشبرایشکودکشبودشرعایتش

 استراحتشفراوان:شاستراحتشکافیشمیشتواندش

بهشب بودیشهرچهشسریعشترشکودکشکمکش

 کند.

 مایعا شکافی:شمایعا شبهشجلوگیریشا شکمش

آبشمدنشبدنشدرشاثرشآب،شاستفراغش،شوش

 اس الشکمکشبواهدشکرد.

 کمپرسشگرم:شا شیکشدستمالشمرطوبشوشگرمش

برایشکاه شدردشوشناراحتیشهایشمکمیش

وشآنشراشرویشمکمشکودکشکمکشکردهش

 .کودکشقرارشدهید

 

 

شhttp://medlineplus.govمنبع:

آدرس کلینیک سلامت:طبقه پایین ساختمان اداری 

 245داخلی 54523990بیمارستان  تلفن:
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