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 گرامی: یمددجو

 جهتشزمااطلاعزا   افزاای  راستای در پمفلت این

امیدواریم با رعایت نکا  ذکر شده .باشد میبیماریتان 

.در آن سزززززززلامت بزززززززود را با یابیزززززززد

 

 انواع  بیهوشی

در صور  جراحی ، پاشک به شما دارویی بنام بیهوشی 

می دهد. بی حسی باعث کاه  یا جلوگیری ا  درد می 

 نوع اصلی وجود دارد: شود. سه

یک ناحیه کوچک ا  بدن را بی حس می کند. :موضعی  •

 شما بیدار و هوشیار هستید.

درد در ناحیه ای ا  بدن ، مانند با و یا پا را :منطقه ای  •

مسدود می کند. یک نوع شایع بی حسی اپیدورال 

 است که اغلب در هنگام  ایمان استفاده می شود.

بیهوش می کند. شما هیچ دردی شما را :عمومی •

 ندارید و بعد ا  آن روش را به باطر نمی آورید.

مچنین ممکن است یک آرام بخ  برای آرام  ه

. شما بیدار می شوید اما ممکن است پس شماتجویاشود

ا  آن روش را به باطر نیاورید. ا  آرام بخ  می توان با 

 بیهوشی یا بدون آن استفاده کرد.

آرام بخ  شما بستگی به عوامل نوع بی حسی یا 

بسیاری دارد. اینها شامل روشی هستند که شما انجام 

 می دهید و سلامت فعلی شما را شامل می شود.

 
 

 

 

 :بیهوشی عمومی 

 

است که شما را در حالت بواب ترکیبی ا  داروهایی 

مانند قبل ا  جراحی یا سایر روشهای پاشکی قرار می 

دهد. تحت بیهوشی عمومی ، احساس درد نمی کنید 

 یرا کاملاً بیهوش هستید. بیهوشی عمومی معمولاً ا  

ترکیبی ا  داروهای دابل وریدی و گا های استنشاقی 

 .)بیهوشی( استفاده می کند

بیهوشی عمومی چیای بی  ا  بوابیدن است ، 

هرچند احتمالاً این راه را برای شما احساس بواهد 

کرد. اما مغا بیهوش به سیگنال های درد یا رفلکس 

 پاسخ نمی دهد.

متخصص بیهوشی پاشک متخصص آمو ش دیده و 

متخصص در بیهوشی است. در حالی که تحت بیهوشی 

عملکردهای حیاتی بدن هستید ، متخصص بیهوشی 

 شما را تحت نظر دارد و تنفس شما را کنترل می کند.

 :آنچه انتظار داریدقبل ا  عمل

قبل ا  انجام بیهوشی عمومی ، متخصص بیهوشی با 

شما صحبت بواهد کرد و ممکن است در مورد این 

 موارد سؤال کند:

 تاریخچه سلامتی شما •

و مکمل  داروهای تجویای ، داروهای بدون نسخه •

 های گیاهی

 آلرژی •

 تجربیا  گذشته بود را با بیهوشی انجام دهید •

این به متخصص بیهوشی شما کمک می کند داروهایی 

 را انتخاب کند که ا  نظر شما امن ترین باشد.

 

شخصی ا  تیم مراقبت های بیهوشی هنگام بواب شما 

می کند. او داروها ، تنفس ، دما را به طور مداوم کنترل 

، مایعا  و فشار بون شما را در صور  لاوم تنظیم 

می کند. مواردی که در طول عمل جراحی اتفاق می 

هی اوقا  انتقال افتد با داروهای اضافی ، مایعا  و گا

 بون اصلاح می شود.

 متخصصان بیهوشی چه کاری انجام می دهند؟

که بیماران را در متخصص بیهوشی پاشکانی هستند 

طول جراحی و در طی بهبودی با دقت کنترل می 

کنند. آنها ا  دستگاههای الکترونیکی بسیار پیشرفته 

ای استفاده می کنند که به طور مداوم فشار بون 

بیماران ، میاان اکسیژن بون ، عملکرد قلب و 

الگوهای تنفس را نشان می دهند. این دستگاه ها به 

طور  ی بیهوشی عمومی را بهطور چشمگیری ایمن

، متخصص بیهوشی برای چشمگیر افاای  می دهد

بیدار شدن ا  بواب داروها را معکوس می کند. شما به 

آرامی در اتاق عمل یا اتاق بهبودی ا  بواب بیدار 

بواهید شد. احتمالاً هنگام اولین بیدار شدن احساس 

گرگی و کمی گیج بواهید کرد. ممکن است عوارض 

 رایج مانند: جانبی

 حالت تهوع•

  استفراغ

  دهان بشک•
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 بسمه تعالی
 -PAM-CC 55:سند کد

  2:ویرایش شماره

           16/6/1402 :تاریخ بازنگری

 

 

 

 

 

  بیهوشی عمومی

 

 

 بیمارستان خاتم الانبیاء تایباد                                

 (401تابستان واحد آموزش به بیمار)

 

 

 عوارض بیهوشی عمومی:

  گلو درد•

 دردهای عضلانی•

 بارش•

 لر یدن •. 

 بواب آلودگی •

 

برقراری ارتباط و همکاری پس ا  عمل نیا ضروری 

 است

داروهای بیهوشی که به شما داده شده است می توانند 

ساعت پس ا  تجویا در بدن شما باقی بمانند.  24تا 

شما تا  مانی که بیهوشی به طور کامل ا  بین نرفته 

 ."به بود قدیمی بود با نگشته اید"است ، کاملاً 

 

همچنین در این مد  ، هنو  هم ممکن است مواد وارد 

شده به بدن شما با بیهوشی تعامل داشته باشند. بربی 

ا  مواد ممکن است باعث واکن  منفی شوند. بنابراین 

، درمورد چه داروهای مصرفی می توانید با ارائه دهنده 

بدما  مراقب باشید. بعد ا  عمل با پاشک متخصص 

میتوانید در وهمکاری کنید  بیهوشی و پاشک بود

 سؤال بپرسید.ایشان  صور  نیا ا 

ا  مراکا درمانی   )همراهی(به همراه یک فرد مسؤول •

 بارج شوید.

 رو  را بی سر و صدا در بانه بمانید و استراحت کنید. •

ترتیب دهید تا شخصی در طول رو  ا  فر ندان  •

 مراقبت کند.شماکوچک 

 

 

 

به آرامی درصور  تحمل ابتدا مایعا  مصرف کنید و  •

 )مانندسوپ و..( را شروعیک وعده غذایی سبک

 کنید.

 
 

 ساعت ماشین رانندگی نکنید. 24حداقل  •

 ساعت تجهیاا  پیچیده کار نکنید 24حداقل 

هیچ تصمیم مهمی اتخاذ نکنید و هیچ اسناد قانونی  •

 را برای رو  امضا نکنید.

هیچ دارویی را مصرف نکنید ، مگر اینکه پاشک  •

 بود تجویا کرده یا در مورد آنها صحبت کنید.

 .یدساعت الکل ننوش 24حداقل  •

 

                             

 

 

  http://medlineplus.gov              منبع: 

 کلینیک سلامت:  قسمت پایین ساختمان اداری بیمارستان

 245داخلی 54523990تلفن:
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 آموزش به بیمار

 بیمارستان خاتم الانبیاء تایباد

 

http://medlineplus.gov/
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