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 گرامی: یمددجو

 جهتشتمیاطلاعتی   افتاای  راستایی در پمفلت این

امیدواریم بی رعییت نکی  ذکر شتد  .بیشد میبیمیریاین 

.در آن ستتتتتتتلامت بتتتتتتتود را بی ییبیتتتتتتتد

 

 GIB)بونریای دساگی  گوارشی)

شتمی شتیمم متری ع م تد  ع رود   دساگی  گتوار 

 .کوچک ع رود  بارگ ع راستت رود  و مع تد استت

بونریای ا  هر یک ا  این منیطق ممکن است اتفتی  

میاان بونریای می تواند به قدری کم بیشتد  بیوفاد

که فعط یک آ میی  آ مییشگیهی باواند آن را پیتدا 

علائم بونریای در دساگی  گوار  بساگی بته .کند

 .محم آن و میاان بونریای دارد

 علم بیمیری:

ع بلکته  بونریای دساگی  گوار  یک بیمیری نیست

دلایتم  یتیدی بترای  .یک علامت یک بیمیری است

بونریای دستاگی  گتوار  وجتود دارد ع ا  جملته 

بواسیر ع  بم م د  ع پتیرگی یتی اهاهتیر در متری ع 

دیورتیکوهو  و دیورتیکوهیت ع کوهیتت اوهستراتیو و 

بیمیری کرون ع پوهیپ هیی رود  بارگ یی سرطین در 

 رود  بارگ ع م د  یی مری

 

علائم بونریای در دساگی  گوار  فوقینی شتیمم 

 :موارد  یر است

  بون قرما روشن در اسافراغ 

  اسافراغی که شبیه تفیهه قهو  است 

 مدفوع سیی  یی قیری 

   بون تیر  بی مدفوع مخلوط شد 

 

علائتتم بتتونریای در دستتاگی  گتتوار  تحاتتینی 

  :عبیرتند ا 

  مدفوع سیی  یی قیری 

   بون تیر  بی مدفوع مخلوط شد 

  مدفوع مخلوط یتی پوشت  بتون قرمتا

 روشن

 تشخیص بیمیری:

آ مییشی که اغلب بترای یتیفان علتت بتونریای 

دساگی  گوار  اسافید  متی شتود آندوستکوپی 

ا  یک اباار ان طیف پذیر استافید   .نیمید  می شود

بترای  می شود که ا  طریق دهین یتی راستت رود 

مشیهد  قسمت دابلی دساگی  گتوار  استافید  

 می شود

  

یک نوع آندوسکوپی به نیم کوهونوسکوپی وجتود 

دارد کتته ا  طریتتق آن میشتتود رود  بتتارگ را 

 .مشیهد  کرد

کوهونوسکوپی روشی است کته در آن پاشتک بتی 

اسافید  ا  کوهونوستکو  ع دابتم راستت رود  و 

کوهونوسکوپی متی  .کوهون شمی را بررسی می کند

تواند بیفت تحریک شد  و ماورم ع  بم ع پوهیپ و 

 .سرطین را نشین دهد

 

 درمین:

در طتتی بربتتی ا  روشتتهیی تشخیاتتی ع میننتتد 

کوهونوستتکوپی ع پاشتتک متتی توانتتد بتتونریای 

 . دساگی  گوار  را ماوقف کند
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 بسمه تعالی
 -PAM-CC 86:سند کد

  1:ویرایش شماره

            16/04/1402تاریخ بازنگری

 

 

 

 

 

 خونریزی گوارشی

 

                          

 بیمارستان خاتم الانبیاء تایباد                                 

 (1401تیر واحد آموزش به بیمار)

 

 

  داروییدرمین 

  درمین به رو  جراحی : هنگیمی که فرد

دچیر بونریای حید شدید یتی بتونریای 

 می شود که ماوقف نمی شود

 

 رژیم غذایی و مراقبت هیی لا م

  بی اجانتیر ا  نوشتیدنی هتیی اهکلتی و

ستیگیر کشتتیدن ا  بتونریای دستتاگی  

 گوار  جلوگیری کنید

 

 

 

  اهکم و سیگیر کشیدن می توانتد استید

م د  را افاای  داد  و منجتر بته  بتم 

 شود

  اجانیر م د  محرك غذاهیی بوردن ا 

  کنید

 بنوشید آر هیوان 8 اهی6 رو انه . 

 هتیی نوشتیبه جملته ا  موادی مارف 

 قهو /اهکلی

  حتذف بود غذایی برنیمه ا  را شکلا 

 . نمییید

 گوشتت جملته ا  هتی ینپروتئ مارف 

 ..و مرغ و میهی

 است منیسب قرما گوشت 

    نمییید دوری اسارس ا . 

   میاواند شنی و یوگی جمله ا  هییی ور 

 ستااییه ب نع  شمی اسارس کنارل در

 بیشد داشاه

 

 

 

  http://medlineplus.gov              منبع:

 ساختمان اداری بیمارستانکلینیک سلامت:  قسمت پایین 

 245داخلی 54523990تلفن:
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 بیمارآموزش به 

 بیمارستان خاتم الانبیاء تایباد

 

http://medlineplus.gov/
https://www.bing.com/images/search?q=%d8%a2%d8%b1%d9%85+%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87+%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85+%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%db%8c+%d9%85%d8%b4%d9%87%d8%af&id=944C9DD38F5DB034F0EFC1C59FB7623D8F3A33F7&FORM=IQFRBA

