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 گرامی: یمددجو

 جهتشتتم اطلاع ت  افزایش راستتی ی در پمفلت این

شده .ب شد میبیم ریی ن  امیدواریم ب  رع یت نک ت ذکر 

.در آن ستتتلامتتت اتتود را بتت  یتت بتتیتتد

 

  پیلونیدال سینوس بیم ری

 الیه بی بیم ری نوعی پیلونیدال ستتینوس بیم ری

ست ست مو ه ی فولیکول ش مل که ا  تواند می و ا

سن بین چروک و چین هرج ی در  ا  که دهد رخ ب 

 مقعد به( ا جی) فقرات ستتیون پ یین  استتیاوان

 و استتت ایم اوش بیم ری این. شتتود می منیهی

 .ندارد سرط ن ب  ارتب طی هیچ

 :ب شد  یر موارد ش مل است ممکن علائم

 کوچک گودال یک به  شتتده تالیه چرک 

 پوست در

 مدت ی  فع لیت ا  بعد و درد حستت ستتیت 

  طولانی نشسین  م ن

  سیاوان نزدیکی محل در تورم والیه ب  ا

 دنب لچه

 (ن در) تب 

 

 کوچک گودال یک از غیر علامتی هیچ استتتت  ممکن

 .باشد نداشته وجود باسن بین چین در پوس  در

 

 علل

 

 می تصور. نیست مشاص پیلونیدال بیم ری علت

 بین چین در پوست در مو رشد آن علت که شود

 .است ب سن

 

 :که دهد می رخ افرادی در بیشیر مشکل این

 هسیند چ ق 

 شتتده  تحریک ی   تروم  دچ ر منطقه در

 اند

 درشت موه ی ویژه به ، بدن  ائد موه ی 

 ب شند داشیه مجعد و

 

 

 درم ن

 کند نمی ایج د علامیی هیچ که یپیلونیدال بیم ری

 .نیست درم ن به نی  ی

سه یک ست ممکن پیلونیدال آب  تالیه ، شود ب   ا

سیه گ   ب  و شود ش ر صورت در. شود بندی ب  انی

 ، دیگری شتتدیدتر بیم ری ی   پوستتت در عفونت

 .شود اسیف ده بیوتیک آنیی ا  است ممکن

 

 لا م استتت ممکن که ه یی جراحی ستت یر

 :است  یر موارد ش مل ب شد

 

      بیم ر ن حیه( برداشین) برداشین 

      پوست پیوند 

      برداشین دنب ل به فلپ عمل 

      که ای آبسه بردن بین ا  برای جراحی 

 کند می ب  گشت
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 بسمه تعالی
 -PAM-CC 88:سند کد

 1: ویرایش شماره

    27/03/1402 :تاریخ بازنگری

 

 

 

 

 

 سینوس پیلو نیدال

 

                            

                          

 بیمارستان خاتم الانبیاء تایباد                                 

 (1401واحد آموزش به بیمار)خرداد

 

 

 

 

 منزل در مراقبت

 

 کنید اشک و بشویید معمول طور به . 

 ا  ، موه  نکردن رشتتد ا  جلوگیری برای 

سکراب برس یک سیف ده مویی و نرم ا  ا

 .کنید

 اصتتلا ) ب شتتد کوت ه ن حیه این موه ی ، 

ست ممکن که( موبر ، لیزر  شعله اطر ا

 .دهد ک هش را عود و شدن ور

 

 

صص یک ب  موقع چه شکی میا  تم س پز

 بگیرید

 

ش هده صورت در  مورد در  یر موارد ا  یک هر م

 :بگیرید تم س اودپزشک  ب  ، پیلونیدال کیست

 

      چرک تالیه 

      سرای 

      تورم 

      لط فت 

 

 

 

 

 

 

  http://medlineplus.gov              منبع:

 کلینیک سلامت:  قسمت پایین ساختمان اداری بیمارستان

 245داخلی 54523990تلفن:
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 آموزش به بیمار

 الانبیاء تایبادبیمارستان خاتم 
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