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 گرامی: یمددجو

 جهتشزمااطلاعزا   افزاای  راستای در پمفلت این

امیدواریم با رعایت نکا  ذکر شده .باشد میبیماریتان 

.در آن سزززززززلامت بزززززززود را با یابیزززززززد

 

 کورتاژ: 

کورتاژ یعنی تراشیدن و بزار  کزردن متزمتی ا  

بافت بدن و به معنی اتتاع و بیرون آوردن جنین و 

به وسزیله ساکنزن و وسزیله بافت دابل رحم که 

 جراحی به نام کور  انجام مینود،میباشد.

 کورتاژ دو نوع میباشد درمانی و تنخیصی

 کورتاژ بعد ا  سقط جنین:

رین علایمززی کززه منسززام سززقط دیززده متززمه

مینود،بونریای ا  رحزم و درد اسزت.در شزروع 

بونریای اغلب اوما  به صور  لکزه بینزی  ،سقط

آغا  مینود و طولی نمیکند که  یادتر مینزود و 

لخته مای بارگ  تنزکیل منزود.علت بزونریای 

بامی ماندن تکه ای ا  جفت و یا متزمتی ا  جنزین 

و تا  مانیکه این تکه ما بزار   در دابل رحم است

 ننده اند،رحم جمع نمینود و بونریای ادامه دارد.

 

 درد در ناحیه  یر شکم:

در مومع سقط جنین اکثر بانم ما ا  دردمای 

بفیف  یر شکم شکایت میکنند و این دردما 

اغلب متفاو  است علت این دردما انقباض عضله 

رحم برای بار  سابتن و یا لخته دابل آن است 

ادامه و نا  مانیکه رحم بالی ننده است،درد نیا 

 دارد.

 چه عواملی باعث سقط جنین مینوند؟

بتیاری ا  سقطها دلیل منخصی ندارند ولی بنا 

 :به نظر و عقیده بتیاری ا  پاشکان

.جنینی که ا  نطفه مای ضعیف و ناتوان پدر و یا مادر 1

 بوجود می اید،دیر یا  ود ا  بین میرود و سقط مینود

مثل .محیط نامناسب برای رشد و نمو نطفه 2

عفونتهای مبلی رحمی و تخمدانها،پولیپ و یا فیبروم 

منجاریهای و نا ه مای رحمی، نقایصرحمی،غد

مثل مانند دوشاخ بودن دستساه تناسلی و تولید 

 رحم،گناد بودن و کوتاه بودن دمانه رحم

 

.انجام عمل مای جراحی مای متععد روی رحم ویا 3

 مثل کورتاژمای متععددمانه آن 

عفونتهزززای مزززامن مثزززل سل،سزززیفلی ،کم .4

 بونی،ابتلاف گروه بونی بین پدر و مادر

 .ابتلال در مورمونهای بدن5

روحی عواملی مثل عصبانیت،شوکهای .6

شدید،کارمای سنسین و نادیکی مای جنتی  یاد در 

  حاملسیهای پر بطر

 کورتاژ تنخیصی چیتت؟

بونریایهای دابل رحمی که بر اثر داشتن پولیپ در 

 .یاءسسی رخ میدمددوران 

کورتاژ تنخیصی،بار  کردن محتویا  رحم با بقایای 

محتویا  است و با مدف بررسی نمونه بدست آمده و 

تنخیص ضایعه در رحم انجام مینود.در این مورد 

بونریای بعد ا  عاد  مامیانه ممچنان ادامه دارد و یا 

ور  لکه بینی و یا بونریای  یاد منامده مینود بص

که بعد ا  انجام سونوگرافی،تنخیص توسط پاشک 

نه ا  و کورتاژ انجام میسردد و سپ  نموداده مینود 

مواد دابل رحمی جهت تنخیص علت بونریایها به 

 پاتولوژی ارسال مینود.
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 بسمه تعالی
 -PAM-CC 80:سند کد

 1:ویرایش شماره

 20/09/1402:تاریخ بازنگری

 

 

 

 

 

  آموزش

کورتاژ)کورتاژ تنخیصی و 

 درمانی(

 

 بیمارستان خاتم الانبیاء تایباد                                   

 (401 )پاییزواحد آموزش به بیمار

 

 

 کورتاژ چسونه انجام مینود؟

به دو روش بیهوشی عمومی و یزا اسزپاینال )بزی 

حتی( انجام مینود.که در دروش اسپاینال تاریق 

ماده بی حتی در مایع مغای نخاعی ا  طریق کمر 

انجام مینود و ناحیه عمل بی ح  و بزی حرکزت 

 مینود.

عمل به صور  بتته و ا  طریق واژن انجام 

 مینود و معمولا پاشک دمانه رحم را با وسیله ای

با  نسه میدارد و به وسیله ساکنن و یا جتمی 

بنام کور  محتویا  دابل رحم را بیرون میاورد 

 و به آ ماینساه پاتولوژی ارسال میکند

 

 

 

 

 مرامبتهای پ  ا  کورتاژ:

بعضی ا  بانم ما پ  ا  چند ساعت فعالیتهای طبیعی 

میسیرند و بعضیها به چند رو  استراحت بود را ا  سر 

 نیا  دارند.

دردمای شکمی شایع متزتند امزا اصزولا بینزتر ا  

مفتزه 2ساعت طول نمیکند.معمولا چنزد رو  تزا 24

بونریای بفیف وجود دارد.توصیه مینود بانم ما تا 

مفته و یا تا  مانیکه بونریای متومف شزود،نادیکی 2

بعزد پریزود شزروع مفته  6تا 2نداشته باشند.معمولا 

تخمک گذاری چه  مانی به  همینود.منخص نیتت ک

وضعیت نرمال برمیسردد بنابراین در اولین نادیکی ا  

مرص و یا سایر روشهای جلوگیری ا  بارداری استفاده 

 شود.

 

 

 

 

  http://medlineplus.govمنبع:

سزابتمان اداری متمت پزایین  کلینیک سلامت:

 245دابلی  54523990بیمارستان،تلفن 
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 آموزش به بیمار

 بیمارستان خاتم الانبیاء تایباد
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